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Ganztagsschule

• Angebotsform – keine GTS-Klasse

• Mittagessen 

• Lernzeit (dienstags bis donnerstags)

• AG-Angebote 
– Sport

– Lesen, Spiele

– Gestalten, Kunst

– Maker Space

– …



Neu ab Schuljahr 2026/27:
Änderung des Stundentaktes

• von 45 auf 67,5 Minuten

-> nur noch 4 Unterrichtseinheiten 

• erhoffte Vorteile: mehr Ruhe und mehr Zeit 
(weniger Stundenwechsel), mehr reine 
Unterrichtszeit, neue Unterrichtsorganisation 
wird ermöglicht, Gewichtsreduzierung im 
Schulranzen, weniger Leistungsdruck



Neu ab Schuljahr 2026/27:
Änderung des Stundentaktes

Ein Unterrichtstag könnte folgendermaßen aussehen:

1. Stunde: 7:55 – 09:03 Uhr

2. Stunde: 09:03 – 10:10 Uhr

große Pause: 10:10 – 10:40 Uhr

3. Stunde: 10:40 – 11:47 Uhr

4. Stunde 11:47 – 12:55 Uhr

nur für GTS-Kinder:

Mittagspause: 12:55 – 13:40 Uhr

GTS Lernzeit: 13:40 – 14:47 Uhr

GTS AG: 14:47 – 15:55 Uhr



Berufsorientierung

• ab Stufe 6 : alle Wahlpflichtfächer
• Praktika: Stufe 7, 8 und 9
• Profil AC Stufe 7
• Praxistag Stufe 9 (BR), 2. Halbjahr
• „Übergangscoach“ ab Stufe 8
• Bundesagentur für Arbeit
• jährliche Ausbildungsmesse
• Werkstatt-Tage Stufe 8 (IB Koblenz, 2 Wochen)
• Zusammenarbeit mit weiterführenden Schulen



Hilfsangebote
• Schulsozialarbeit

– Hilfe zur Erziehung
– Beratung in Konfliktsituationen
– Streitschlichtung
– Prävention + Projekte

• Sozialpädagogische Beratung mit KJA (MYK)
• Hilfe bei Schulabsentismus
• Hilfe bei staatlichen Unterstützungsleistungen 

(die Schule betreffend)
• „Übergangscoach ab Stufe 8“ (2 x pro Woche)
• Berufsberatung durch BA (1 x pro Woche)



Schulhunde Finja und Thea



Profilklassen
in der Orientierungsstufe

Klasse 5 und 6



Die Bandklasse



Konzept

• 3 statt 2 Wochenstunden Musikunterricht
• 1 Stunde Instrumentalunterricht (auch mit 

externen Instrumentallehrern)

• 1 Stunde Bandprobe

• 1 Stunde regulärer Musikunterricht

• 5. und 6. Klassenstufe



Instrumente

• Schule leiht aus

• E-Gitarre

• Akustik-Gitarre

• E-Bass

• Schlagzeug und Percussion

• Keyboard



Voraussetzungen

• keine speziellen musikalischen Vorkenntnisse 
erforderlich

• Motivation zum Üben und Musizieren in der 
Gruppe und zuhause



Ziele

• Grundkenntnisse auf dem Instrument

• Klasse als Band

• Stärkung von Persönlichkeit und 
Selbstbewusstsein

• Förderung von Teamfähigkeit und Ausdauer

• Erhöhung der Motivation

• Identifikation mit der Schule



Kosten

• 15 Euro monatlich für:

• Instrumentalunterricht

• Instrumentenmiete

• Verbrauchsmaterial

• Förderung über BuT-
Mittel möglich



Konzept Sportklasse

• zusätzlichen Sportstunden: zusätzliche
Förderung sportlicher Neigungen, Fähigkeiten, 
Talente

• Fair Play, Fitness, Ernährung & 
Gesundheitserziehung

• Verschiedene Module (an einem Nachmittag):
auch Sportarten, die im Schulalltag zu kurz 
kommen



• Aufnahmeprüfung nach Anmeldung 
(Bereiche Ausdauer, Kraft-Ausdauer, 
Beweglichkeit, Koordination, Fairplay,…) 

-> Leistung entscheidet über Aufnahme

• GTS an einem Nachmittag verpflichtend 

• Klassenlehrkraft = Sportlehrkraft

• „sportliche“ Klassenfahrten/Wandertage

• Bereitschaft zur Teilnahme an 
Sportwettkämpfen  (JtfO, Deichlauf, …)

Voraussetzungen



Anmeldung Sportklasse

• Aufnahmeprüfung voraussichtlich im März 
(nach Anmeldung an der Schule im Februar)

• nach der Auswertung der Aufnahmeprüfung 
vor den Sommerferien Info per Post über 
Aufnahme

• bei Nichtaufnahme ist ein Platz in einer 
Regelklasse gesichert



Übergänge – alle Wege sind offen!



Fachoberschulen an RS+
in der Region

1. Höhr-Grenzhausen: Metalltechnik /Gestaltung

2. Kobern-Gondorf: Gesundheit / Wirtschaft

3. Koblenz (bischhöfl.): Gesundheit / Wirtschaft

4. Mendig: Technik / Gestaltung



Fachoberschulen an RS+

• 1. Jahr: 3 Tage im Praktikum

• 2. Jahr: 5 Tage Schule

• Abschlussprüfungen

• Fachhochschulreife mit Studienberechtigung 
für ALLE Hochschulen

• Praktische Hochschulreife inbegriffen



Fachoberschulen an RS+
- was macht man damit?

• Qualifizierte Ausbildung

• Erwerb der allgemeinen Hochschulreife an der 
BOS II (hier spätestens 2. Fremdsprache nötig)

• Aufnahme eines Studiums an einer 
Hochschule



Entscheidungshilfe

Inhalte, die ein Schüler mit Empfehlung erreicht

Erreichtes ohne 
Empfehlung

Inhalte, die erreicht werden
Differenz zum 
Gymnasium

Frust
Erreichtes ohne 

Empfehlung

Gymnasium

Realschule 
plus



Weitere Informationen

• Infotag am Samstag 22.11.25,  10 -13 Uhr

• zusätzlich Informationen auf der Homepage
www.rs-bendorf.de

• Anmeldung nach den Halbjahreszeugnissen 

-> 02.02. – 27.02.2025 nur mit Terminvergabe!

(telefonisch vereinbaren ab 26.01.2025)

http://www.rs-bendorf.de/

